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Contexte
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Objectifs:

Objectif spécifique du projet de R&D
Concevoir un système d’enveloppe de bâtiment modulaire et 
préfabriqué en bois de type panneau fermé deux faces ou de type 
SIP (Structural Insulated Panel). Ce système devra intégrer les 
sous-systèmes incorporés à l’enveloppe (ex : isolation et 
étanchéité, fenêtres, électricité), devra être performant du point 
de vue énergétique (autant en termes d’émissions de carbone 
intrinsèque que d’opération) et devra être adapté au climat 
québécois. Il s’agira d’un produit de qualité architecturale, offrant le 
maximum de flexibilité en termes de design.
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Rapport préliminaire  : 

Enveloppes préfabriquées en bois au Québec et dans le monde
Par Justine Binet, 2024
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Les différents systèmes

Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 5



Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 6



Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 7



Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 8



Références et précédents 
inspirants
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Différentes innovations

Mycélium Bois transparent Isolation en paille 
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3D BiohomePanneaux  photovoltaïques Béton de chanvre



Préfabrication
 

Réutilisation 
 

Circlewood Consortium, AmsterdamCrac Building
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Édifice GlaxoSmithKline 
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Coupe bioclimatique

Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 13



Tour Bois-le-Prêtre – Paris
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KalWall

• Translucide mais non 
transparent

• Isolant thermique
• Léger et autoportant
• Résistance et sécurité
•  Durabilité
• Options 

personnalisables
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Cadre conceptuel
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Matrice des critères 
d'analyses 
préliminaires pris en 
compte 
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Critères de conceptions

• Écologie : réduire l’empreinte carbone par l’utilisation de produits 
biosourcés.

• Efficacité : optimiser le chantier par la préfabrication.
• Viabilité : être réplicable à l’échelle de plusieurs bâtiments.
• Adaptabilité : offrir une certaine modularité d’usages.  
• Approche systémique : s’intégrer dans une approche du bâtiment 

comme système.
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Bâtiment d’arrimage – Le village vert
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Bâtiment d’arrimage – Le village vert
• Logements à vocation social (cohabitat)
• 10 étages
• Structure en gros bois d’œuvre
• Situé à Laval

Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 20



Contraintes législatives

Bâtiments de construction massive en bois encapsulé d’au plus 12 
étages.
• 1.1. Conditions de base : tableau des dimensions minimales

• 1.5. Bois apparent

• 1.7. Vides techniques verticaux et cages d’escalier

• 1.9. Éléments combustibles permis

• 1.11. Séparation des milieux différents

Règlementation sur les balcons de la ville de Laval.
Le CNEB
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Normes de transport au Québec

Dimensions maximales autorisées (transport régulier)

• Largeur maximale : 2,6 m (sans permis spécial)

• Hauteur maximale : 4,15 m depuis le sol

• Longueur du chargement pour une remorque surbaissée : jusqu’à 12–16 m sans permis 
spécial

Documentation utile

•  Code de la sécurité routière chapitre C-24.2

• GUIDE DES NORMES de charges et dimensions des véhicules routiers
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Proposition intermédiaire
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Proposition générale
Panneaux avec ossature Panneaux SIP Panneaux volumétriques 
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Éléments à retenir

• Façade volumétrique
• Répétition et modularité
• Orientation par rapport au soleil 
• Flexibilité saisonnière
• Recyclage   / démontage
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Proposition Finale
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Panneau A – Mur simple
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0 1m 0 1mCoupes, élévations & plan



Panneau A – Mur simple
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Parement*

Fourrures – 25 mm 

Membrane pare-air

Isolant fibre de bois (SONOclimat ECO4 R2,7) – 38mm

Platelage – 38mm

Isolant soufflé (Profib Cell R 3,7 par pouce)   – 101 mm

Platelage – 38mm 

Fourrures – 25 mm 

Gypse (2) – 25mm

Composition mur
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Coupes, élévations & plan

Panneau B – Système double peau

0 1m 0 1m



Coupe bioclimatique
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ÉTÉHIVER



Panneau C – Système Loggia
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Panneau C – Système Loggia
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Composition Plancher/plafond

Chappe de béton – 25mm

Membrane d’étanchéité

Platelage – var.

Joint de dilatation

Fibrociment – 25mm

Platelage - 76mm

Fourrures – 25mm

Parement* (soffite) 

Composition Cadre

Parement*

Fourrures – 25mm

Platelage - 76mm

Fibrociment – 25mm

Joint de dilatation

Fibrociment – 25mm

Platelage - 76mm

Fourrures – 25mm

Parement*



Élévation nord Élévation sud
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Cycle de vie
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Approvisionnement en bois 
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Assemblage du panneau en bois
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Assemblage du système de double peau
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Assemblage de la loggia 
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Chargement
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Transport
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Déchargement
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Assemblage sur chantier
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Fin de vie 
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À retenir – 4 points d’innovations

• Mur entre ossature et massif biosourcé*
• Solution pour les vides verticaux
• Création d’espaces tempérés
• Adaptabilité du système
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À poursuivre

• Bonification des jonctions entre les panneaux
• Consolidation des joints d’assemblage des panneaux
• Définition des ancrages
• Voir la pertinence d’ajouter d’autres systèmes (électriques, 

mécaniques, etc.)

Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 46



Fadila Kadiri, Laetitia Sarikey, Nicole Khoury, William Hubert 47


	Introduction
	Diapositive 1 Système d’enveloppe du bâtiment préfabriqué en bois 
	Diapositive 2 Contexte
	Diapositive 3 Objectifs:
	Diapositive 4 Rapport préliminaire  :  
	Diapositive 5 Les différents systèmes
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9 Références et précédents inspirants
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12 Édifice GlaxoSmithKline 
	Diapositive 13 Coupe bioclimatique
	Diapositive 14 Tour Bois-le-Prêtre – Paris
	Diapositive 15 KalWall
	Diapositive 16 Cadre conceptuel
	Diapositive 17
	Diapositive 18 Critères de conceptions
	Diapositive 19 Bâtiment d’arrimage – Le village vert
	Diapositive 20 Bâtiment d’arrimage – Le village vert
	Diapositive 21 Contraintes législatives
	Diapositive 22 Normes de transport au Québec
	Diapositive 23 Proposition intermédiaire
	Diapositive 24
	Diapositive 25 Éléments à retenir
	Diapositive 26 Proposition Finale
	Diapositive 27 Panneau A – Mur simple
	Diapositive 28 Panneau A – Mur simple
	Diapositive 29 Panneau B – Système double peau
	Diapositive 30 Coupe bioclimatique
	Diapositive 31 Panneau C – Système Loggia
	Diapositive 32 Panneau C – Système Loggia
	Diapositive 33
	Diapositive 34 Cycle de vie
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38
	Diapositive 39
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45 À retenir – 4 points d’innovations
	Diapositive 46 À poursuivre
	Diapositive 47


